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Themen:
e Lena wacht krank auf, hat aber einen wichtigen Termin. Sie muss

zwischen Arbeit und Gesundheit wdhlen.

Charaktere:

o Lena (ambitioniert, aber krank), Kollegen und Arzt.

Grammatik A2:
e Prateritum  (klingelte, war, fUhlte), Nebensatze (weil, dass),
Reflexivverben (sich fUhlen, sich vorbereiten), Adjektive (schwindelig,

besorgt, blass).

Vokabular A2:
e Wecker, Fieber, Korperschmerzen, Prasentation, Tabletten, anstecken,

Untersuchung, Bettruhe, verschreiben, erleichtern.

Optionen fur das Ende:
o Lena schleppt sich zur Arbeit (Stress) oder bleibt zu Hause
(Gesundheit).
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Krank am Morgen Geschichten A2

e

Ein shlechter Start

| Der Wecker klingelte laut und weckte Lena. Sie wollte schnell
aufstehen, aber sie fUhlte sich pldtzlich schrecklich. Ihr Kopf tat sehr
weh, ihr war hei und sie hatte starke Kdrperschmerzen. Als sie ihre

Temperatur maB, sah sie, dass sie hohes Fieber hatte.

7 Lena schaute besorgt auf inren Wandkalender. Heute war Dienstag,
ein sehr wichtiger Tag. Um 10:00 Uhr hatte sie ein groBes Meeting mit
inrem Chef und einem neuen Kunden. Sie hatte sich wochenlang auf
diese Prdsentafion vorbereitet und wollte ihre Chance nicht
verpassen.

3 Lena saB zitternd auf inrem Bett und wusste nicht weiter. Wenn sie zu
Hause blieb, musste ein Kollege die Prdsentation machen. Wenn sie
aber zur Arbeit ging, wurde sie vielleicht noch krdnker. Sie versuchte

aufzustehen, doch ihr wurde sofort schwindelig.
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Option 1
Zur Arbeit gehen

4 Lena entschied sich trofz der Schmerzen fUr die Arbeit. Sie nahm zwei
starke Tabletten und trank schnell einen schwarzen Kaffee, um wach
zu werden. Die Fahrt mit der U-Bahn war furchtbar, weil es dort laut
und stickig war. Als sie im BUro ankam, fragte eine Kollegin besorgt:
»Du siehst sehr blass aus, geht es dir gute” Lena nickte nur und ging in

den Konferenzraum.

5 Wadhrend der Prasentation musste sie sich extrem konzentrieren. Sie
sprach leiser als sonst, aber sie schaffte es bis zum Ende. Ihr Chef war
zufrieden mit den Zahlen, bemerkte aber inren schlechten Zustand. Er
schickte sie direkt nach dem Termin nach Hause. Lena fiel vollig

erschopft ins Bett und schlief sofort ein.
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Option 2

Zum Arzt gehen

4 Lena war vernUnftig und hérte auf ihren Korper. Sie wusste, dass sie im
BUro niemanden anstecken durfte. Schweren Herzens nahm sie ihr
Handy und rief ihren Chef an. Sie erkl@rte mit heiserer Stimme: ,,Es tut

mir sehr leid, aber ich bin krank und kann heute nicht kommen.*"

/" Nach dem Anruf fUhlte sie sich erleichtert. Sie zog sich warm an und
ging langsam zur Arztpraxis. Der Arzt untersuchte ihren Hals, horte ihre
Lunge ab und sagte streng: ,Sie brauchen absolute Bettruhe." Er
verschrieb ihr Medikamente und riet ihr, viel Tee zu trinken. Am Abend
kochte sich Lena eine heiBe Suppe und merkte, dass die Ruhe die

richtige Entscheidung war.

© 2024 - www.easy-deutsch.de/ 4/9



https://www.easy-deutsch.de/pro

Q

EASYDEUTSCH PRO

Ubungen:
Multiple-Choice-Fragen:

1. Was passierte, als der Wecker klingelte?2

A) Lena stand sofort fit auf.

B) Lena fUhlte sich schrecklich und hatte Schmerzen.

C) Der Wecker ging kaputt.

D) Lena verschlief das Meeting.

2. Warum war Lena besorgte

A) Well sie heute Geburtstag hatte.

B) Well sie ein wichtiges Meeting mit einem Kunden hatte.

C) Weil sie inren Kalender verloren hatte.
D) Weil sie Urlaub brauchte.

3. Was passierte, als Lena versuchte aufzustehen?
A) Sie fiel hin.

B) Ihr wurde sofort schwindelig.

C) Sie tanzte durch das Zimmer.

D) Sie ging duschen.

4. In Option 1: Was nahm Lena vor der Arbeit zu sich?e
A) Nur Wasser.

B) Ein groBBes Frohstuck.

C) Zwei Tabletten und einen schwarzen Kaffee.

D) Orangensaft und Tee.



https://www.easy-deutsch.de/pro

>),

EASYDEUTSCH PRO

5. In Option 1: Wie war die Fahrt mit der U-Bahn?

A) Entspannt.

B) Schnell.

C) Furchtbar (laut und stickig).
D) Lustig.

6. In Option 1: Was sagte der Chef am Ende?

A) Sie soll weiterarbeiten.

B) Sie ist gefeuert.

C) Er schickte sie nach Hause.

D) Er lud sie zum Essen ein.

7. In Option 2: Warum blieb Lena zu Hause?

A) Sie wollte niemanden anstecken und horte auf inren Korper.

B) Sie hatte keine Lust auf Arbeit.

C) Ihr Auto war kaputt.
D) Der Chef sagte ihr ab.

8. In Option 2: Wie fUhlte sich Lena nach dem Anruf beim Chef?
A) Witend.

B) Traurig.
C) Erleichtert.

D) Nervos.

9. In Option 2: Was verschrieb der Arzte
A) Medikamente und Bettruhe.

B) Einen Spaziergang.
C) Sport.
D) Pizza.
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10. In Option 2: Was machte Lena am Abend?

A) Sie ging ins Kino.

B) Sie kochte eine heiBe Suppe.

C) Sie arbeitete am Laptop.

D) Sie putzte die Wohnung.
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Vervollstandige die folgenden Satze mit Informationen aus der

Geschichte:

Der Wecker Lena. (Verbumformung von "weckte" im Text)

Korrektur: Im Text steht "weckte".

lhr Kopf tat sehr

Sie hatte hohes

Sie hatte sich wochenlang auf diese vorbereitet.

Sie versuchte aufzustehen, doch ihr wurde sofort

Option 1: Sie frank einen schwarzen Kaffee.

Option 1: Die Fahrt war

Option 1: Du siehst sehr aus.

Option 1: Sie musste sich extrem

Option 1: Lena fiel vollig ins Bett.

Option 2: Sie erklarte mit Stimme ihre Situation.

Option 2: Nach dem Anruf fUhlte sie sich

Option 2: Der Arzt horte inre ab.

Option 2: Sie brauchen absolute

Option 2: Am Abend kochte sich Lena eine heie
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Losungen:

Multiple-Choice-Fragen:
1-B,2-B,3-B,4-C,5-C,6-C,7-A,8-C,9-A,10-8B
Luckentext-Aufgaben:

1. weckte

2. weh

3. Fieber

4. Prasentation
5. schwindelig
6. schnell

7. furchtbar
8. blass

9. konzentrieren
10.erschdpft
11.heiserer
12.erleichtert
13.Lunge
14.Betftruhe

15.Suppe

Diese Ubungen dienen dazu, das Textverstdndnis zu vertiefen und die

Vokabelkenntnisse zu festigen.
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Darfst du diese Lektion teilen?

Du darfst die Lektion auf all deinen Geraten speichern.
Wenn du eine Lehrerlizenz gekauft hast, darfst du diese
Einzellektion auch mit deinen Schulern teilen -
ausgedruckt oder auch digital als PDF.

Wichtig: Dabei muss der Link zu meiner Webseite
immer im Dokument drinbleiben.

Das ist nicht erlaubt:

You may not upload this lesson on any website - NONE! This

includes, but is not limited to, social media (Facebook,
Instagram, VKontakte, TikTok, etc.), all groups on

messengers (Telegram, Signal, WhatsApp, etc.), forums, as
well as personal websites.

You are also not allowed to share the lesson as part of a
whole collection (e.g., EasyDeutsch lessons). Only

individually, to people you personally know or who are your

students!

Die Dateien haben eine digitale Signatur, Gber die man

genau nachvollziehen kann, wer die Dateien
hochgeladen hat.

Konsequenzen bei VerstolRen:
$& Wer gegen das Urheberrecht verstol3t (siehe oben),
macht sich gem. 88 106 ff UrhG strafbar und wird zudem
kostenpflichtig abgemahnt und muss Schadensersatz
leisten (8 97 UrhQ).
Verst6Re werde ich ohne Ausnahme und auch ohne
Vorwarnung verfolgen.
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Are you allowed to share this lesson?

You may save the lesson on all your devices. If you
have purchased a teacher's license, you may also
share this single lesson with your students - either
printed or digitally as a PDF..

Important: The link to my website must always remain
in the document.

This is not allowed:
You may not upload this lesson to any website - ANY! This

includes but is not limited to social media (Facebook,
Instagram, VKontakte, TikTok,...) all non-private groups
on messengers (Telegram, Signal, Whatsapp,...) and
forums, as well as personal websites.

In short, if someone you don't know personally can
download it, it's forbidden and a violation of copyright
law.

You also may not share the lesson as part of a whole
collection (i.e. of EasyDeutsch lessons). Only individually,
to people you know personally!

The files have a digital signature that can be used to
track exactly who uploaded the files.

Consequences of infringements:
¢ & Whoever violates copyright (see above) is liable to
= prosecution according to 88 106 ff UrhG (German

Copyright Act) and will also be warned with a penalty and
must pay damages (8 97 UrhG).

| will prosecute violations without exception and also
without warning.
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